Lyzarsky vycvik na Moninci

1. den — utery 23. 1. 2024

Vétdina déti si rada pfipomenula lofisky lyZak a jarni SVP na Meranku, tfi déti jsou
zde poprvé. Dopoledne jsme se ubytovali a poté pred obédem jsme Sli
obhlédnout bezprostifedni okoli naseho penzionu s vyukovou sjezdovkou.

Jesté Ze tak, diky tomu jsme zvolili nejlepsi variantu presunu na sjezdovku
(ledové podminky lecos méni). V lyzarské Skolicce jsme si domluvili Uschovu
vseho vybaveni, abychom se presunovali rychleji po sice kratké, ale strmé cesté
nahoru.

K obédu jsme méli rajskou polévku a Cinu s ryzi.



Poté nasledoval kratky odpocinek a potom vyprava do lyZafské skolicky. BEhem
toho vSeho jsme neustale néco hledali. Jsme vdécni vSem, ktefi maji co nejvic
véci podepsanych.

V lyzarské Skolic¢ce jsme byli velmi pfekvapeni milym, vstficnym, prosté domacim
pfistupem. Mohli jsme si nechat batlzky s pitim, svacinou, botami v jejich
teplouckém zazemi. Instruktofi si déti seradili venku s jejich lyZzarskou vybavou a
pak to zacalo... kontrola lyZzarského vybaveni. Kazdého prohlédli a ménila se pfilis
tésna helma, sefizovalo se jedno vazani, vyménovaly jedny lyzaky a jedny lyZe.
Déti dostaly vesticky se jmény, na kterych se potom oznacovala jejich
pokrocilost. Déti okamZité zacaly jezdit po jezdicim pasu a pomoci instruktoru
sjizdét pluhem /“velka pizza“.



Triinstruktofri si déti rozdélili nejdrive do dvou a po té do tfi skupin. Jedna skupina
se ucila jezdit pluhem individudlné pomoci kruhu, druhd bez pomucek a z ni se
oddélily déti ke konci vyuky a jely na vyukovou sjezdovku s pomou.



Svacinu jsme mohli snist v teploucku. Méli jsme rohlik s tavenym syrem a jablko.
Déti dojidaly i své dopoledni svaciny zdomova.

Po navratu na ubytovani jsme oslavili 5. narozeniny jednoho Sikovného lyzare a
to vybornymi doméacimi ¢okolddovymi muffinami. Cekani na vecefi jsme si zkratili
volnymi hrami v hernicce.




K veceri jsme méli boloriské Spagety, po kterych se jen zaprasilo a uz jedeme zase
nase moninecké pridavani.:-)

Po osprchovani vSech déti jsme zacali Cist knizku Alenka a Krakonos, ktera nas
bude provazet celym nasim pobytem. Upfimné, vSichni jsme zalehli....



