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1 ldentifikacni udaje o mateiské Skole

1.1 Zakladni adaje o Skole

Z¥xizovatel $koly : Obec Obecnice

Nazev Skoly : Masarykova zakladni Skola a matetska Skola Obecnice, piispévkova organizace

Funkce Jméno

reditel Mgr. Jifi Kadlec

Sidlo Pravni forma | 1CO D'avtljm zarazeni do Povsledm' platna zména v

sité Skol zarazeni
i piispévkova 14.03. 2017

Obecnice 255,331 organizace 42727511 Pod kédem 1573 01.01. 2017
1ZO Kapacita skoly

Mateiska skola 114 000 603 48 déti

Zakladni Skola 114 001 685 250 zakua

Skolni druZina  |114 001 693 100 zaki

Skolni jidelna 114 000 611 | 300 stravniki

Webové stranky:
E — mail:

WWW.Mmssj-obecnice.estranky.cz

skolka@zsobecnice.cz



http://www.mssj-/
mailto:skolka@zsobecnice.cz

1.2 Obecna charakteristika skoly

Matetska skola (dale jen MS) je dvoutiidni, s kapacitou 48 déti. Déti jsou piijimany od 2 do 6 let
a jsou rozdéleny do tiid podle véku. Matetska Skola je soucasti Masarykovy zakladni $koly a matefské
Skoly Obecnice, prispévkové organizace.

Ve $kolnim roce 2009/2010 probéhla v MS rekonstrukce a byla vybudovana nistavba nad
spravni budovou $koly. Vznikly tak nové prostory, ve kterych je od 1. 9. 2010 umisténa MS. V ramci
této pristavby je Skola bezbariérova. Doslo i k vybaveni $koly novym nabytkem a didaktickymi
pomuckami. Pro déti je zde jedna interaktivni tabule.

Jsme vesnickd mateiska Skola, kterd se nachazi v klidném prostfedi obce Obecnice a je
obklopena brdskou ptirodou, tudiz mame blizko k pfirod¢, k tradicim venkova, k ptatelskym vztahtiim
mezi lidmi.

V blizkosti Skoly se ndm nabizi realizace prvkl ekologické vychovy a napliiovani programu
zdravého zivotniho stylu - obdivujeme rozmanitost piirody. VSechny vnitini i venkovni prostory
matetské Skoly splnuji bezpecnostni a hygienické normy dle platnych predpist.

1.3 Filosofie $koly

Chceme détem ukazat svét takovy, jaky je. Neni jen Cernobily, je plny barev, proto se snazime
déti pfipravit na strasti 1 radosti zivota. Déti ke svému zdadrnému rozvoji potfebuji mit neustéle
prilezitost tvofit, hybat se, experimentovat, dostavat potiebné informace z okolniho svéta. Budeme se
proto maximaln¢ snazit, aby vSechny Cinnosti byly pestré, zajimavé a pfinosné a aby se z déti postupné
stavali lidé, kterym nas svét nebude lhostejny.



2 Podminky vzdélavani

2.1 Vécné podminky

Nase matetska skola je dvouttidni ma dostatecné velké prostory a takové prostorové usporadant,
které je vyhovujici piislusnym ptedpisim a odpovida poctu déti. Je bezpecné a zdravotné nezavadné,
vyhovuje nejriznéj$im skupinovym i individudlnim ¢innostem déti.

Ve tiid¢ BerusSek je interaktivnimi tabule, relaxaéni koutek a rtizné hracky i pro déti mladsi dvou
let, tifda je pro n& uzptisobena. Ve tfidé Zabi¢ek je zfizen t&lovychovny koutek, kde je dostateéné
mnozstvi t€lovychovného naradi a nacini pro obé tiidy (horolezecka sténa, lano, trampolina, Svédské
obnovovano a dopliovano a pedagogy pIné vyuzivano. Vybaveni umistujeme tak, aby je déti dobie
vidély, mohly si je samostatné brat a zaroven se vyznaly v jejich uloZeni; jsou stanovena pravidla pro
jejich vyuzivani pedagogy i détmi. Détsky nabytek, télocviéné natradi, zdravotné hygienické zafizeni
(umyvarny, toalety) jsou pfizpisobeny antropometrickym pozadavkiim, vybaveni pro odpocinek
odpovida poctu déti, stdvajici vybaveni je zdravotné nezavadné a bezpecné.

Déti se podileji svymi vytvory na Gprave a vyzdobé interiéru budovy. Prostiedi je upraveno tak,
aby détské prace mohli shlédnout 1 jejich rodice.

Soucasti Skoly je velka Skolni zahrada se zahradnim altanem. Ve spolupraci se ztizovatelem
byly nainstalovany v dostate¢né mife herni prvky pro spontdnni pohybové Cinnosti (lanova draha,
piratska lod’, fotbalové branky, koSe na basketbal, piskovisté s dostateCnym mnozstvim vybaveni,
houpacky).

2.2 Zivotosprava

Détem poskytujeme plnohodnotnou a vyvéazenou stravu, kterd je vazana na spotiebni koS. Déti
maji dostatek tekutin - zajistujeme pitny rezim, ktery pfirozené vyuzivaji. Starsi déti se obsluhuji samy
dle individualni potieby. Pfi pobytu venku (horké dny) je pitny rezim zajistén.

Nikdo neni do jidla nucen. Vedeme déti k tomu, aby kazdé jidlo alespont ochutnaly ve velmi
malém mnozstvi. S ohledem na vék déti, jsou vedeny k samoobsluze pii stravovani ve $kolni jidelné,
nekdy si déti pfipravuji svacinu samy, mazani chleba je obvyklé. Respektujeme pozadavky rodict — je
mozna dohoda s vedouci Skolni jidelny o dietni stravé. Mezi stravou jsou dodrzovany vhodné intervaly
(3 hodiny).

Doba vyhrazena pro pobyt venku jsou 2 hodiny. Snazime se pfenést co nejvice ¢innosti ven,
¢imz se (hlavné v jarnich mésicich) doba pobytu venku prodluzuje. V zimnim obdobi je Cas straveny
venku pfizptisoben teplotam, je respektovana individualni potieba aktivity, spanku a odpocinku.

Vyuzivame §kolni zahradu i pfirodniho terénu k pohybovym aktivitdam. Snazime se chovat podle
zéasad zdravého zivotniho stylu tak, abychom byly pro déti pfirozeny vzor.



2.3 Psychosocialni podminky

Smyslem nasi prace je vytvaiet ve Skole pratelské, tolerantni, klidné a laskavé prostiedi, do
kterého se déti i dospéli budou radi vracet, protoze se zde citi $t’astni, v pohodé, spokojen¢ a bezpecné.

Na konci prazdnin probiha adapta¢ni program pro nové piichozi déti, kde maji moznost se
seznamit se s prostiedim a kolektivem MS za piitomnosti rodi¢i. Po dohodg s u¢itelkou pii nezbytné
nutnych situacich mohou rodice piivadét své dité do matetrské Skoly i1 v jiném case, neZ je stanoveno
(tj. od 6:00 — 8:00 hod.).

Preferujeme ocenéni (u déti i dospélych) pied vytkami, kritikou ¢i tresty. Snazime se zabranovat
projevim Sikany nebo jinym negativnim jevam. V détech rozvijime citlivost pro vzajemnou toleranci,
ohleduplnost, zdvofilost, vzajemnou pomoc a podporu. Vsechny déti maji rovnocenné postaveni a
zadné z nich neni zvyhodiovano. Dé&ti dostavaji jasné a srozumitelné informace, nejsou pretézovany
ani zatézovany nadmérnym stresem.

Ttida je pro déti kamaradskym prostfedim, s jasnymi pravidly chovani, kde se déti dovedou
navzajem naslouchat a respektovat se.

2.4 Organizace

Timto bodem se podrobné zabyva provozni Fad.

Provozni doba nasi dvoutfidni MS je od 6.00 do 16.30 hod. Piichod déti je do 8:00 rano.
Odchod déti je bud’ po obéd¢, a to v dobé od 12:00 do 12:30, a poté po spani v dobé od 14:30 do
16.30. Déti si vyzvedavaji rodice, nebo osoby k tomu zmocnéné. Je stanoven vnitini rezim, ktery se
vSak operativné piizpusobuje aktudlnimu stavu, jednotlivym potfebdm déti a atmosféie ve tfidé. Déti
maji dostatek Casu i prostoru pro spontanni hru, aby ji mohly dokoncit nebo v ni pozd¢ji pokracovat.
D¢ti jsou rozdé€leny do tiid podle véku dle aktualniho stavu ptijatych déti.

Déti odpocivaji na lehatkach v dobé od 12.00 do 14.00 hod., avsak odpocinek je piizptisoben
dle potieby ditéte. Dit¢ si miiZze na prvnich par mésict pfinest svoji hracku, ktera mu usnadni pobyt
v MS.

S organizaci chodu MS a se $kolnim fadem MS se seznamili rodi¢e na schiizce rodi¢i
a svym podpisem potvrdili sviij souhlas s nimi.

2.4.1 Dopliikové aktivity v MS

2.4.2 Ptijimani déti do MS

Reditelka po dohodé se ziizovatelem stanovi v souladu s § 34 §kolského zakona &. 561/2004
Sb., zapis do matetské Skoly na nasledujici Skolni rok. Zapis se uskute¢ni v pfedem urcené dobé.
Rozhodnuti o pfijeti obdrzi zakonny zastupce poStou. Pfijimani déti do matetské skoly se fidi kritérii
pro piijimani déti. K predskolnimu vzd€lavani se prednostné piijimaji déti nastupujici do posledniho
povinného ro¢niku.



2.4.3 Casovy harmonogram

06:00 hod — 07:30 hod

07:30 hod — 07:40 hod

07:40 hod — 08:15 hod

08:15 hod — 08:30 hod

08:30 hod — 09:00 hod

09:00 hod — 09:30 hod

09:30 hod — 11:30 hod

11:30 hod — 12:00 hod

12:00 hod — 14:00 hod

12:00 hod — 12:30 hod

12:30 hod - 14:00 hod

14:00 hod — 14:30 hod

14:30 hod — 16:30 hod

Déti se schazeji v prvni t¥idé - spontanni hravé aktivity

Prechod déti (druha trida) do své tiidy pod vedenim tfidni
ucitelky

Spontanni hravé aktivity déti, individualni, skupinkové
¢innosti, hygiena

Pohybova chvilka - zdravotni cviky, pfirozené cviceni
s nafadim, hudbou, pohybové hry

Hygiena
Svacina — skolni jidelna

Hygiena
Rizena cinnost — Individudlni, frontdlni a skupinové
¢innosti

Hygiena
Pobyt déti venku — na zahrad¢, vychéazka po okoli, do lesa,
apod.

Hygiena
Obed

Hygiena
Odpocinek na lehatku, klidové ¢innosti

Odchod déti po obéd¢ domil a na zdjmové krouzky mimo
MS

Zajmové krouzky v MS

Hygiena

Odpoledni svacina

Individualni dokoncovani ukoli zapocatych v pribéhu

dne. Hry dle vlastni volby déti
Pobyt venku



2.5 Personalni a pedagogické zajiSténi

V matetské Skole pracuji ctyfi ucitelky s predepsanou odbornou kvalifikaci a jeden provozni
zaméstnanec. Pedagogové funguji na zakladé jasné¢ vymezenych a spole¢né vytvofenych pravidel.
Vsichni pedagogové se stile sebevzdélavaji, maximalné vyuzivaji nabidek rtiznych vzdélavacich
instituci s akreditaci MSMT.

Reditelem je podporovéana profesionalizace pracovniho tymu, jsou vytvareny podminky pro dalsi
systematické vzdélavani. Prace celého tymu se opira o pedagogické zasady.

Rozvrh piimé pedagogické prace vSech pracovnic je uzpusoben tak, aby byla zajisténa
optimdlni pedagogicka péce pii praci s détmi. Je podle moznosti a podminek Skoly zajisténo
prekryvani pfimé pedagogické Cinnosti ucitelll ve tfid¢, optimalné alespon v rozsahu dvou a ptl
hodiny.

2.5.1 Rizeni matei'ské $koly

Pedagogicky sbor i ostatni zaméstnanci MS pracuji jako tym. Na rozhodovani o zasadnich
otazkach Skolniho programu se podili vSichni ¢lenové tymu. VSichni zaméstnanci vytvari ovzdusi
vzajemné duvéry a tolerance, vzajemné respektuji nazory ostatnich. Povinnosti, pravomoci a ukoly
vSech pracovnikil jsou stanoveny v pracovnich povinnostech, néplnich prace jednotlivych pracovnich
zatazeni a jejich konkretizaci. Pedagogické porady se uskuteciiuji zhruba 4x za rok. S planem porady
jsou zaméstnanci seznamovani s dostatecnym predstinem na uréeném misté. Z kazdé porady je
vyhotoven zapis.

Vedouci ped. pracovnik yypracovava Skolni vzdélavaci program ve spolupraci s Ostatnimi
¢leny tymu. Vykonava hospitacni a kontrolni ¢innost vZzdy po vzdjemné domluvé s ucitelkami.

Reditel vytvaii podminky pro dalii studium pracovniki. Vedeni $koly pozitivné zaméstnance
motivuje a podporuje jejich vzajemnou spolupraci.

Mateiska skola uzce spolupracuje s Masarykovou zakladni Skolou a skolni druzinou, s mistni
knihovnou a PPP Ptibram.

2.6 Spoluucast rodica

Ve vztazich mezi pedagogy a rodici se snazime o oboustrannou divéru a otevienost, vstiicnost,
porozumeéni, respekt a ochotu spolupracovat. VSichni zaméstnanci mateiské Skoly sleduji konkrétni
potfeby jednotlivych déti. Rodice déti z nasi mateiské Skoly maji moznost podilet se na jejim déni,
ucastnit se akci organizovanych matef'skou $kolou. Jsou pravidelné a dostate¢né informovani o vsem,
Cco se v mateiské Skole d¢je.

Pedagogové pravideln¢ informuji rodi¢e o prospivani jejich ditéte i o jeho individualnich
pokrocich vrozvoji i uceni. Domlouvaji se s rodi¢i o spolecném postupu pii jeho vychové a
vzdélavani. Pedagogové chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost v jejich svétenych vnitinich
zalezitostech.



2.7 Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Cilem MS je vytvofit témto détem optimalni podminky k viestrannému rozvoji. Uzka
spoluprace s rodinou a poradenskymi zafizenimi je samoziejmosti. Na zakladé zpravy z pedagogicko-
psychologické poradny zpracovavame individualni plan prace pro konkrétni dité. Spolupracujeme
s rodic¢i déti, konzultujeme vysledky a pokroky ditéte.

V ptipad¢ potieby je zajiSténa pritomnost asistenta pedagoga (od 3. stupné PO). Ostatni déti
vedeme Kk pozitivnimu pfijeti t€chto déti, k ochoté a pomoci druhému.

2.7.1 OdloZeni povinné $kolni dochazky

K détem s odkladem skolni dochazky pfistupujeme individualné, aby doslo k rozvoji
dovednosti a schopnosti potiebnych pro Skolni dochdzku. Prace se uskutecniuje dle organizacnich
moznosti. Dale maji tyto déti moznost ucastnit se misto odpoledniho odpocinku aktivit s nazvem
»Predskolicka®, u kterych se snazime o vSestranny rozvoj. ,,Piedskolicky* se ui€astni nejen déti s 0SD,
ale 1 déti predskolni.

2.8 Vzdélavani déti nadanych

N 24

.....

individualni dovednosti a schopnosti a ty dale rozvijime. Ujasnénim silnych stranek ditéte mtzeme tak
cilené podnécovat jeho nadani napft.: zapojovanim do détskych soutézi, zadavani védomostnich kvizi,
pomoc pii praci s ostatnimi détmi atd.. Dale rozvijime a podporujeme touhu po poznani.

2.9 Vzdélavani déti od dvou do tri let

V mateiské Skole vzdelavame déti ve véku od dvou do tii let. Pro tyto déti jsou zde zajiStény
kvalitni bezpecnostni, hygienické, psychosocialni a materialni podminky, tak, aby jim plné
vyhovovaly a zaroven byly v souladu s RVP PV. Timto tématem se vice zabyva pfiloha ,,Vzdélavani
déti v matetské skole od 2 do 3 let*.



3 Obsah vzdélavani

Mateiska skola poskytuje predskolni vzdélavani. Ucitelé sleduji pii své praci tyto ramcové cile:

1. Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani
2. Osvojent zakladii hodnot, na nichz je zaloZena nase spolecnost
3. Ziskani 0Sobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost piisobici na své

okoli

Vsechna témata Skolniho vzdélavaciho programu jsou vzajemné propojena, promitaji se do péti
vzdélavacich oblasti a ziskavaji podobu dil¢ich cila.

1. Biologické Dité a jeho télo

2. Psychologické Dité a jeho psychika
3. Interpersonalni Dité a ten druhy

4. Socialng-kulturni Dité a spole¢nost

5. Environmentalni Dité a svét

Kli¢ové kompetence pro etapu piredskolniho vzdélavani

1. kompetence k uc¢eni

2. kompetence k Feseni problému
3. kompetence komunikativni

4. kompetence socialni a personalni

5. kompetence ¢innostni a ob¢anské

10



3.1 Charakteristika vzdélavaciho programu

Skolni vzdé&lavaci program v naSi mateiské Skole nese nazev: ,Poznavdm Sam,
pozndvame spolu‘

SVP vychézi z podminek matetské $koly, stiidani roénich obdobi ve spojeni s lidskou ¢innosti,
zvyky a tradicemi, kladnému vztahu k piirodé a aktivnimu pohybu. Dlouhodobou vizi SVP je vytvotit
kamaradské prostiedi, kde se déti budou citit pfirozené¢ a bezpecné. Témata integrovanych bloku
vychazeji z ptirozeného stfidani ro¢nich obdobi ve spojeni s lidskou €innosti, zvyky a tradicemi.

Formy a metody prace

V naSi matetské Skole se snazime o co nejpestiejSi pouzivani metod vzdélavani. Dbame
zejména na prozitkové uceni, pouzivame Casto praktické metody. Do €innosti zafazujeme frontalni,
individudlni 1 skupinovou formu prace rovhomérng.

Kazdému ditéti poskytneme pomoc a podporu v mife, kterou individualné potiebuje.
Vychazime ze znalosti aktudlniho rozvojového stavu ditéte.

11



3.2

l. IB. “Malir podzim uz je tady, vitr fouka do zahrady”

Integrovany blok je zaméfen na adaptacni obdobi déti, ve kterém se budeme vzijemné

poznavat. Vytvaiime si elementarni povédomi o pfirodnim prostiedi, o jeho rozmanitostech a
neustalych proménach. Vypravime si také o tom, ze se v

tomto obdobi cela pfiroda méni a pozvolna se na tento
spanek pfipravuje. Vzdélavaci nabidka je dale
konkretizovana ve tfidnim vzd€lavacim programu
jednotlivych tfid.

Diléi cile:

1.

*

%

osvojeni si poznatkil o té€le a jeho zdravi, o pohybovych
¢innostech a jejich kvalité

*

¥ X X DN

* ¥ ¥ W

Dité a jeho télo

rozvoj pohybovych schopnosti, zdokonalovani
dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
rozvoj a uzivani vSech smysla

osvojeni si poznatkli a dovednosti dulezitych
K podpoie zdravi, bezpeCi, osobni pohody i
pohody prostredi

Dité a jeho psychika
rozvoj komunikativnich dovednosti
rozvoj, zptesiiovani a kultivace smyslového vnimani, rozvoj paméti a pozornosti
poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citi ve vztahu k sobé¢, ziskani relativni citové
samostatnosti

Dité a ten druhy

seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému
vytvateni prosocialnich postoji

rozvoj kooperativnich dovednosti

Dité a spolecnost

poznavani pravidel spoleenského souziti a jejich spoluvytvafeni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostfedi

rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se)

Dité a svét
seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité zije a vytvaieni pozitivniho vztahu k nému

Vzdélavaci nabidka:

¥ K X ¥k ¥ ¥ P

Dité a jeho télo
lokomoc¢ni pohybové Cinnosti
manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony s predméty a pomtckami
smyslové a psychomotorické hry
jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti hygieny, stolovani
konstruktivni a grafické ¢innosti
¢innosti zaméteneé k pozndvani lidského téla a jeho Casti
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* X X XD

¥ ¥ ¥ ¥ W

* O* ¥ D

ptilezitosti a Cinnosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpe¢i a vytvareni zdravych
zivotnich navyki

Dité a jeho psychika

spole¢né diskuse, rozhovory, individualni a skupinova konverzace

zdmérné pozorovani béznych objektl a predmétil, ur¢ovani a pojmenovavani jejich vlastnosti
hry a praktické Cinnosti procvicujici orientaci v prostoru i v rovingé

spontanni hra - ¢innosti zajist'ujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a pohodu

Dité a ten druhy

bézné verbalni 1 neverbalni komunikaéni aktivity ditéte s druhym ditétem 1 dospélym
hry, ptirozené i modelové situace, pfi nichZ se dité uci ptfijimat a respektovat druhého
aktivity podporujici sblizovani déti a podporujici uvédomovani si vztahi mezi lidmi
kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

Dité a spolecnost

bézné, kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory chovani

spoluvytvareni pfiméfeného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tfidé
aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostfedi mateiské skoly

Dité a svét

pfirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném

praktické uzivani technickych pfistrojii, hra¢ek a dalSich pfedméti a pomtcek, se kterymi se
dit¢ bézné setkava

Ocekavané vystupy:

* ¥ ¥ % B

*

* % X X DN

Dité a jeho télo

zvladne zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci

ovlada koordinaci ruky a oka, zvlada jemnou motoriku (kresli, maluje, sttiha, modeluje,...)
vnima a rozliSuje pomoci vSech smyslu, rozliSuje viné, chuté, vnima hmatem,...

zvladne sebeobsluhu, uplatiuje zdkladni kulturné hygienické ndvyky (stard se o osobni
hygienu, pfijima stravu a tekutinu, umi stolovat, postara se o sebe a své osobni véci, obléka se,
svléka se, obouva apod.)

zachdzi s béznymi predméty denni potieby ( hrackami, pomulckami, drobnymi nastroji,
sportovnim nacinim a nafadim, vytvarnymi pomutckami a materialy, jednoduchymi hudebnimi
nastroji, béZnymi pracovnimi pomtickami)

pojmenuje ¢asti téla, n€které organy (vcetné pohlavnich, zna jejich funkce, ma povédomi o téle
a jeho vyvoji (o narozeni, rstu a jeho proménach)

ma povédomi o vyznamu péce o €istotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy
rozliSuje, co prospiva zdravi a co mu Skodi, chovéa se tak, aby v situacich pro néj béznych a
jemu znamych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

Dité a jeho psychika

pojmenuje vétsinu toho, ¢im je obklopeno

védomé vyuziva vSech smysld, zdmérné pozoruje

premysli, vede jednoduché ivahy a to, o ¢em premysli a uvazuje, také vyjadii
odlouci se na urcitou dobu od rodi¢i a blizkych, uvédomuje si svou samostatnost

Dité a ten druhy
navazuje kontakt s dospélym, kterému je svéfeno do péce, piekona stud
13



* pfirozen¢ a bez zabran komunikuje s druhym ditétem, navazuje a udrzuje détska pratelstvi
* uplatnuje své individualni potieby, prani a prava s ohledem na druhého

* pfijima a uzavird kompromisy, fesi konflikt dohodou

* spolupracuje s ostatnimi

*  respektuje potieby jiného ditéte, déli se s nim o hracky, pomticky, pamlisky

*  rozdéli si tikol s jinym ditétem apod.

4. Dité a spolecnost

* uplatiluje navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku s dospélymi i s détmi
* zaCleniuje se do tfidy a zafazuje se mezi vrstevniky

* adaptuje se na zivot ve Skole (vnima zékladni pravidla jednani ve skuping)

%

zachazi Setrn¢ s vlastnimi i cizimi pomuckami, hrac¢kami, vécmi denni potieby, s knizkami, s
penézi apod.

Dité a svét

* orientuje se bézné ve znamém prostiedi i v Zivoté tohoto prostiedi (doma, v budové MS, v
blizkém okoli)

* zvlada bézné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i1 jednoduché praktické situace, které se
doma a v matetské skole opakuji, chovat se priméfen¢ a bezpe¢né doma i na vefejnosti

Kli¢ové kompetence:

1. kompetence k uéeni
* ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dal$im uceni
* odhaduje své sily, u¢i se hodnotit svoje osobni pokroky i oceniovat vykony druhych
* soustifedén¢ pozoruje, zkouma, objevuje, v§Sima si souvislosti, experimentuje a uziva pritom
jednoduchych pojmti, znakii a symboll
%
2. Kompetence k FeSeni problémiu
*  te$i problémy, na které staci, zndmé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné

3. Kompetence komunikativni
* ovlada te¢, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky,
sdéleni, otazky 1 odpovéedi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog

4. Kompetence socialni a personalni
* Ve skupiné se dokdze prosadit, ale 1 podfidit, pfi spole¢nych ¢innostech se domlouva a
spolupracuje. V béznych situacich uplatiuje zakladni spoleCenské navyky a pravidla
spoleCenského styku, je schopno respektovat druhé, vyjedndvat, pfijimat a uzavirat
kompromisy

5. Kompetence ¢innostni a obéanské

* spoluvytvaii pravidla souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potfebu je
zachovavat
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3.3

IL. IB ,Mraz ted’ vSude kraluje a na okna maluje*

II. integrovany blok zahrnuje obdobi, kdy piebira plnou moc pani zima a zaCina Advent.

Nastava Cas plné rozvijet citové vztahy k rodiné, k ptatelim a

celému okoli. Zimni blok je postaven na zméné rocniho
obdobi. Vzd¢lavaci nabidka je dale konkretizovana ve tfidnim
vzdélavacim programu jednotlivych tfid.

Diléi cile:

1.

k

Dité a jeho télo

rozvoj  pohybovych  schopnosti,  zdokonalovani
dovednosti v oblasti hrubé 1 jemné motoriky
(koordinace a rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky
a oka apod.)

ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

vytvateni zdravych zivotnich navykl a postoji jako
zakladi zdravého zivotniho stylu

2. Dité a jeho psychika

rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimdani, naslouchani,
porozumeéni)

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti produktivnich (vyslovnosti, vytvaieni
pojmi, mluvniho projevu, vyjadifovani)

vytvateni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zdjmu o
uceni

osvojeni si elementarnich poznatkl o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, Cisla)
rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a prozivani

3. Dité a ten druhy

osvojeni si elementarnich poznatkli, schopnosti a dovednosti dilezitych pro navazovani a
rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem
posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodin€, v mateiské Skole, v
détské herni skupin¢ apod.)
rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

4. Dité a spole¢nost

rozvoj zékladnich kulturné-spolecenskych postojt, navykt a dovednosti ditéte
rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se
ptizptisobovat spole¢enskému prostiedi a zvladat jeho zmény
vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

5. Dité a svét

vytvareni elementarniho pov€domi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi, o
jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach
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Vzdélavaci nabidka:

1.

*

* % X ¥ ¥

Dité a jeho télo

lokomo¢ni pohybové ¢innosti

manipulaéni ¢innosti a jednoduché ukony s piredméty, pomuickami, nastroji, nacinim,
materidlem

¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym pouzivanim

lokomo¢ni pohybové ¢innosti (chlize, béh, skoky a poskoky, lezeni

nelokomoc¢ni pohybové Cinnosti (zmeény poloh a pohybti téla na mist¢)

zékladni gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mic¢ové hry apod.

prilezitosti a ¢innosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpe¢i a vytvareni zdravych
zivotnich navykl

Dité a jeho psychika

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a piibéhu, sledovani filmovych a divadelnich
pohadek a piib&hi

vypraveéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo

hry a ¢innosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvuka, uzivani gest

¢innosti zasvécujici dité do casovych pojmu a vztahti souvisejicich s dennim fadem, béznymi
proménami a vyvojem a pfiblizujici ditéti pfirozené casové i logické posloupnosti déja,
ptibéht, udalosti apod.

¢innosti zaméfené k seznamovani se s elementarnimi ¢iselnymi a matematickymi pojmy a
jejich symbolikou (¢iselna tada, Cislice, zakladni geometrické tvary, mnozstvi apod.) a jejich
smysluplné praktické aplikaci

estetické a tvlrci aktivity (slovesné, vytvarné, dramatické, literarni, hudebni, pohybové a dalsi)
sledovani pohadek a piibéht obohacujicich citovy vyvoj ditéte

Dité a ten druhy
socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné-pohybové hry,
vytvarné hry a etudy
spole¢na setkdvani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému
aktivity podporujici sblizovani déti a podporujici uvédomovani si vztahti mezi lidmi

Dité a spolec¢nost

piipravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy vyro¢i, slavnosti v ramci zvykl a
tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.)

aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzdjemného styku (zdvoftilost, ohleduplnost, tolerance,
spoluprace)

aktivity priblizujici ditéti mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upifimnost,
otevienost apod.) v jednani lidi

Dité a svét

piirozené 1 zprostiedkované poznavani ptirodniho okoli

sledovani rozmanitosti a zmén v pfirod¢ (pfiroda Ziva i1 neZiva, piirodni jevy a dgje, rostliny,
zivocichové, krajina a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni obdobi)

praktické Cinnosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s ruznymi piirodnimi i umélymi
latkami a materidly ve svém okoli a jejichz prostfednictvim ziskava zkusenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi materialy a surovinami)
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Ocekavané vystupy:

* ¥ ¥ ¥

LR I

*

L G

* X X% X W

Dité a jeho télo

zvladne zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci

ovlada koordinaci ruky a oka, zvlada jemnou motoriku (kresli, maluje, stiiha, modeluje,...)
ovlada dechové svalstvo, sladi pohyb se zpévem

zvlada bézné zpusoby pohybu v rizném prostiedi (zvlada prekazky, hazi a chytd mi¢, uziva
rizné nacini, pohybuje se ve skupin€ déti, pohybuje se na sn¢hu, ledu, ve vode, v pisku)
rozliSuje, co prospiva zdravi a co mu Skodi, chova se tak, aby v situacich pro néj béznych a
jemu znamych neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

Dité a jeho psychika

porozumi slySenému (zachyti hlavni mysSlenku pfibéhu, sleduje d¢j a zopakuje jej ve
spravnych vetach)
nauci se zpaméti kratké texty (reprodukuje fikanky, pisnicky, pohadky, zvladne jednoduchou
dramatickou ulohu apod.)

sleduje a vypravi piibéh, pohadku
pozna néktera pismena a ¢islice, popf. slova, pozna napsané své jméno
projevuje zdjem o knizky, soustfedéné posloucha cetbu, hudbu, sleduje divadlo, film

chape prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostied, za, pod, nad, u, vedle, mezi,
apod.)
nauci se nazpameét' kratké texty, umyslné si je zapamatuje a vybavi

chape elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer, jaro, 1éto, podzim, zima,
rok)

orientuje se v prostoru i roviné

casteCn¢ se orientuje v case

chape zdkladni Ciselné a matematické pojmy, elementdrni matematické souvislosti a podle
potieby je prakticky vyuziva (porovnava, usporadava a tfidi soubory pfedmétt podle urcitého
pravidla)

orientuje se v elementarnim poctu cca do Sesti

chépe Ciselnou fadu v rozsahu prvni desitky
pozna vice, méné, prvni, posledni apod.
tési se z hezkych a prijemnych zazitkd, z ptirodnich i kulturnich krés i setkdvani se s uménim
zachyti a vyjadii své prozitky (slovné, vytvarng, pomoci hudby, hudebné-pohybovou c¢i
dramatickou improvizaci apod.)

Dité a ten druhy
ptirozen¢ a bez zabran komunikuje s druhym ditétem, navazuje détska pratelstvi
spolupracuje s ostatnimi
porozumi béZznym projeviim vyjadieni emoci a nalad
vnima, co si druhy pfeje ¢i potfebuje, vychazi mu vstiic (chova se citlivé a ohleduplné k
slabSimu ¢i postizenému ditéti, ma ohled na druhého a souciti s nim, nabizi mu pomoc apod.)

4. Dité a spole¢nost

porozumi béznym neverbalnim projeviim citovych prozitkt a ndlad druhych

chova se zdvorile, pristupuje k druhym lidem — k dospélym i détem bez predsudkd, s tctou k
jejich osobé¢, vazit si jejich prace a usili

aktivné zvlada pozadavky plynouci z prostiedi skoly i jeho béznych promén (vnimé zakladni
pravidla jednani ve skuping, podili se na nich a ¥idi se jimi, podfidi se rozhodnuti skupiny,
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J 4

prizptsobi se spole¢nému programu, spolupracuje, piijima autoritu) a spoluvytvaii v tomto
spoleCenstvi prostifedi pohody

* uveédomuje si, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, ze se mohou chovat neocekévang,
proti pravidlim, a tim ohrozovat pohodu i bezpeci druhych

* odmita spolecensky nezddouci chovani (napft. lez, nespravedlnost, ublizovani, lhostejnost ¢i
agresivitu), chranit se pred nim a v rdmci svych moznosti se branit jeho duasledkiim (vyhyba se
komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

5. Dité a svét

* uvédomuje si nebezpeci, se kterym se mize ve svém okoli setkat, ma povédomi o tom, jak se
prakticky chranit (védét jak se nebezpeci vyhnout, kam se v ptipadé potteby obratit o pomoc)

* 0svoji si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né¢ smysluplné a
pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi u€eni a zivotni praxi

* ma povédomi o SirSim spoleCenském, vécném, ptrirodnim, kulturnim i technickém prosttedi 1
jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

Kli¢ové kompetence:

1. kompetence k uéeni
* uci se nejen spontanné, ale i védomé, vyvine Usili, soustfedi se na ¢innost a zdmérné upamatuje;
pii zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci a pokynt, je
schopno dobrat se k vysledkiim

2. kompetence k FeSeni problémii
* zpresiiuje si pocetni predstavy, uziva Ciselnych a matematickych pojmil, vnima elementarni
matematické souvislosti
* problémy fesi na zakladé bezprostfedni zkuSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi,
experimentuje; spontanné¢ vymysli nova feSeni problému a situaci; hledd rizné moznosti a
varianty (ma vlastni, originalni napady); vyuziva piitom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a
predstavivost

3. kompetence komunikativni
* domlouva se gesty 1 slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

4. kompetence socialni a personalni
* napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztaht, které nachazi ve svém okoli
* chape, ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci, a
ze vzniklé konflikty je 1épe fesit dohodou; dokaze se branit projeviim nasili jiného ditéte,
ponizovani, ubliZovani

5. kompetence ¢innostni a obéanské

* dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i1 druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prostiedi (pfirodni i spolecenské)

* zajimd se o druhé 1 o to, co se kolem d¢je; je oteviené aktudlnimu déni

* uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, ze vSichni lidé
maji stejnou hodnotu

* ma zakladni détskou predstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a
normami, i CO je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat
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3.4 III. IB. ,,Slunce vola na snéZenku, podivej se, jak je venku*

V tomto III. integrovaném bloku se zaméfime na svét kolem nas. Jarni slunce budi pfirodu ze
zimniho spanku, zac¢inaji se zelenat pole i louky. Do pfirody se vraceji bary a zvuky, vSe se probouzi k
novému zivotu. V tomto obdobi se snazime v détech upevnovat
sounalezitost s zivou i neZivou pfirodou, seznamovat se svétem rostlin a
zvitat. Vzdé¢lavaci nabidka je dale konkretizovdna ve tfidnim
vzdélavacim programu jednotlivych tiid.

Diléi cile:

Dité a jeho télo

uvédomeéni si vlastniho téla, rozvoj fyzické i psychické zdatnosti
osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o pohybovych
¢innostech a jejich kvalité

* osvojeni si véku pfimeienych praktickych dovednosti

* =

Dité a jeho psychika

*  osvojeni si nékterych poznatkli a dovednosti, které predchazeji
¢teni 1 psani

* rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbélni (vytvarné,
hudebni, pohybové, dramatickée)

*  r0zvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémi, tvotfivého sebevyjadieni)

* rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadfit

3. Dité a ten druhy
*  rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

Dité a spole¢nost

*  poznavani pravidel spole¢enského souziti a jejich spoluvytvafeni v ramci pfirozeného
sociokulturniho prostredi
porozuméni zédkladnim projeviim neverbalni komunikace obvyklym v tomto prostredi
vytvoreni zakladt aktivnich postojii ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztaht ke kultufe a uméni,
rozvoj dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

5. Dité a svét

* osvojeni si poznatkli a dovednosti potiebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o
okoli pfi spoluvytvaieni zdravého a bezpec¢ného prostfedi a k ochrané ditéte pied jeho
nebezpeénymi vlivy
rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach
rozvoj schopnosti pfizpisobovat se podminkam vnéjsiho prostiedi i jeho zménam

Vzdélavaci nabidka:

1. Dité a jeho télo

* zdravotné zaméfené Ccinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliovaci, dechovd, relaxacni
cviceni)
smyslové a psychomotorické hry, Cinnosti zamétené k pozndvani lidského téla a jeho Casti
hudebni a hudebné pohybové ¢innosti
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¥ K KX X X X X DN *

*

lokomo¢ni a nelokomoéni pohybové Cinnosti (chiize, béh, skoky a poskoky, lezeni | zmény
poloh a pohybii téla na miste)

zakladni gymnastika, turistika, sezoénni ¢innosti, mi¢ové hry apod.

¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajist'ujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi
manipulaéni Cinnosti a jednoduché ukony s pfedméty, pomickami, nastroji, néacinim,
materialem;

¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym pouzivanim
jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti (V oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, Gpravy prostiedi apod.)

Dité a jeho psychika

artikulacni, fe¢ové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti
komentovani zazitkl a aktivit, vyfizovani vzkazl a zprav
piednes, recitace, dramatizace, zpev
prohlizeni a ,,Cteni* knizek
konkrétni operace s materidlem (tfidéni, pfifazovani, usporadani, odhad, porovnavani apod..)
spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty
hry nejriznéj§iho zaméfeni podporujici tvofivost, piedstavivost a fantazii (kognitivni,
imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i dramatické aktivity)
feSeni myslenkovych i praktickych problémi, hledani riznych moznosti a variant
¢innosti nejruznéjsiho zaméteni vyzadujici (umoziyjici) samostatné vystupovani, vyjadrovani,
obhajovani vlastnich nazorti, rozhodovani a sebehodnoceni
prilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a sebeovladani
vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)
dramatické Cinnosti (pfedvadéni a napodobovani riznych typli chovani ¢lovéka v riznych
situacich — mimické vyjadiovani nalad (ismév, plac, hnév, zlobu, udiv, vaznost apod.)

Dité a ten druhy
spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriznéj$iho zaméfeni
hry a ¢innosti, které vedou déti k ohleduplnosti k druhému, k ochoté rozdélit se s nim, pijcit
hracku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti vyfesit vzajemny spor apod.
Cetba, vypravéni a poslech pohadek a piib&hti s etickym obsahem a poucenim

Dité a spole¢nost

riznorodé spole¢né hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace, konstruktivni a
vytvarné projekty apod.) umoznujici détem spolupodilet se na jejich pribéhu 1 vysledcich
aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoziujici mu poznat rozmanitost kultur
(vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni aktivity, zabavy, ucast déti na kulturnich
akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych predstaveni

vyuzivani piilezitosti seznamujici dité pfirozenym zplsobem s riiznymi tradicemi a zvyky
béZnymi v jeho kulturnim prostiedi apod.)

tvar¢i Cinnosti  slovesné, literarni, dramatické, vytvarné, hudebni, hudebné-pohybové,
dramatické apod. podnécujici tvofivost a napaditost ditéte,...

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech pohadek, ptib&hti, versu,
hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci,...

setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo matefskou
Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych...

Dité a svét
piirozené 1 zprostiedkované poznavani ptirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v
ptirod¢ (pfiroda ziva i neziva, piirodni jevy a d¢je, rostlinys,...
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préce s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuzivani encyklopedii

kognitivni Cinnosti (kladeni otdzek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem, vypraveéni,
poslech, objevovani)

pouceni o moznych nebezpecnych situacich a ditéti dostupnych zplsobech, jak se chranit
(dopravni situace, manipulace s nékterymi predméty a pfistroji, kontakt se zvitaty, léky,
jedovaté rostliny, bézné chemické latky, technické piistroje, objekty a jevy...

ekologicky motivované hravé aktivity (ekohry)

smysluplné ¢innosti piispivajici k pé¢i o Zivotni prostfedi a okolni krajinu *pracovni ¢innosti,
péstitelské a chovatelské ¢innosti

¢innosti zamétené k péci o Skolni prostredi...

pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostiedi, poznavani ekosystémi (les, louka,
rybnik apod.)

Ocekavané vystupy:

* ¥ ¥ % *

*

¥ X K X X ¥ X ¥

* ¥ X %

Dité a jeho télo

zachovava spravné drzeni téla, koordinuje lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladi pohyb s
hudbou

ovlada dechové svalstvo, sladi pohyb se zpévem

védomé napodobuje jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizpiisobit jej podle pokynu

ma povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy
ovlada koordinaci ruky a oka, zvladd jemnou motoriku (zachazi s predméty denni potieby, s
drobnymi pomuckami, s nastroji, na¢inim a materialem

zvlada jednoduchou obsluhu a pracovni tikony (postara se o hrackys,...)

zachdzi s grafickym a vytvarnym materidlem, napt. s tuzkami, barvami, ntizkami, papirem,
modelovaci hmotou

zachazi s jednoduchymi hudebnimi néstroji

Dité a jeho psychika
spravné vyslovuje, ovlada dech, tempo i intonaci feci
vyjadiuje samostatné¢ a smysluplné¢ myslenky, napady, pocity, minéni a usudky ve vhodné
formulovanych vétach
vede rozhovor (nasloucha druhym, vy¢ka, az druhy dokon¢i myslenku, sleduje fe¢nika i obsah,
pté se)
domluvi se slovy i gesty
sleduje o¢ima zleva doprava
pozna néktera pismena a ¢islice, popt. slova
pozna napsané své jméno
zamérné se soustfedi na ¢innost a udrzi pozornost
postupuje a uci se podle pokynil a instrukci
fesi problémy, tkoly a situace, mysli kreativné, predklada ,,napady*, naléza nova feSeni
vyjadifuje svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych)
uvédomuje si svou samostatnost, zaujima vlastni nazory a postoje a vyjadiuje je
proziva radost ze zvladnutého a poznaného
zorganizuje hru
je citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k ptirod¢€ i vécem
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3. Dité a ten druhy

navazuje kontakty s dospélym, kterému je svéteno do péce, piekona stud, komunikuje s nim
vhodnym zptsobem, respektuje ho

odmita komunikaci, ktera je mu nepfijemna

dodrzuje dohodnuta a pochopend pravidla vzajemného souziti a chovani doma, v mateiské
skole, na vetejnosti, dodrzuje herni pravidla

. Dité a spoleénost

chépe, Ze kazdy mé ve spolecenstvi (v roding, ve t¥id€, v herni skuping€) svou roli, podle které
je tieba se chovat
chova se a jednd na zakladé vlastnich pohnutek a zarovei s ohledem na druhé
vyjednava s détmi 1 dospélymi ve svém okoli, domluvi se na spole¢ném feseni (v jednoduchych
situacich samostatné, jinak s pomoci)
dodrzuje pravidla her a jinych ¢innosti, jedna spravedlivé, hraje fair
zachycuje skutecnosti ze svého okoli a vyjadiuje své predstavy pomoci riznych vytvarnych
dovednosti a technik (kresli, pouziva barvy, modeluje, konstruuje, tvoti z papiru, tvoii a vyrabi
z riznych jinych materiald, z ptirodnin aj.)
vyjadiuje se prostfednictvim hudebnich a hudebné-pohybovych c¢innosti, zvlada zakladni
hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpiva pisen, zachézi s jednoduchymi hudebnimi
nastroji, sleduje a rozliSuje rytmus

. Dité a svét

v§ima si zmén a déni v nejbliz§im okoli

rozliSuje aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou
poskozovat, v§im4 si nepotadkii a $kod, upozorni na né

pomah4 peCovat o okolni Zivotni prostiedi (dba o pofadek a Cistotu, naklada vhodnym
zpusobem s odpady, stara se o rostliny, spoluvytvari pohodu prostiedi, chrani ptirodu v okoli,
zivé tvory apod.)

rozumi tomu, ze zmeény jsou prirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje
a proméiuje a ze s témito zmeénami je tfeba v Zivoté pocitat)

ptizplisobuje se bézné proménlivym okolnostem doma i v matetské Skole

ma povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (pfirody i spolecnosti) pro clovéka

uvédomuje si, ze zpusobem, jakym se dité 1 ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi
1 Zivotni prostredi
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Klic¢ové kompetence:

1. Kompetence k uéeni

%

klade otazky a hledd na n¢ odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem né¢ho déje; chce porozumét
vécem, jevum a déjim, které kolem sebe vidi; poznava, Ze se miize mnohému naucit, raduje se
z toho, co samo dokazalo a zvladlo

pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni v prosttedi, ve kterém Zije

2. Kompetence k feSeni problému

%

chépe, ze vyhybat se feSeni problému nevede k cili, ale ze jejich v¢asné a uvazlivé feseni je
naopak vyhodou; uvédomuje si, zZe svou aktivitou a iniciativou muZze situaci ovlivnit

v§iméa si déni 1 problémii v bezprostiednim okoli; pfirozenou motivaci k feSeni dalSich
problémil a situaci je pro n¢j pozitivni odezva na aktivni zajem

3. Kompetence komunikativni

*

dokéze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostfedky (feCovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.

domlouva se gesty i slovy, rozliSuje né¢které symboly, rozumi jejich vyznamu i funkei

v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, ze byt
komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

prubézné rozsifuje svou slovni zadsobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim
dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika, telefon atp.)

4. Kompetence socialni a personalni

*
*
%

samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svilj nazor a vyjadfit jej

uvédomuje si, ze za sebe i své jednani odpovida a nese dasledky

détskym zpusobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slab$im, rozpozna
nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

5. Kompetence ¢innostni a ob¢anské

chépe, ze z4jem o to, co se kolem d¢je, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou piinosem a
ze naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje neptiznivé disledky
vi, ze neni jedno, v jakém prostiedi zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili a ze
je muze ovlivnit
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Posledni IV. integrovany blok je zaméfen na obdobi léta, blizicich se prazdnin. V tomto obdobi
pomahame détem vytvafet zakladni kulturni a spoleCenské navyky, rozvijet vSechny smysly,
samostatn¢ se vytvarn¢, dramaticky a hudebné vyjadiovat. V daném integrovaném bloku si s détmi
opakujeme vSe, co jsme se naudili, nadale si vSak
roz§ifujeme znalosti v riznych oblastech. Vzdélavaci
nabidka je dale konkretizovdna ve tfidnim vzd€lavacim
programu jednotlivych tiid.

Diléi cile:

1. Dité a jeho télo

* vytvafeni zdravych Zivotnich ndvyku a postoju jako
zékladl zdravého zivotniho stylu

* rozvoj fyzické 1 psychické zdatnosti

* osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi, o
pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

* osvojeni si  v€ku pfiméfenych praktickych
dovednosti

Dité a jeho psychika
rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu
rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka
posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)
vytvareni zaklada pro praci s informacemi
rozvoj schopnosti sebeovladani
rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city pln€ prozivat
ziskani schopnosti zamérné tidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

¥ OX KX X X X X DN

3. Dité a ten druhy

*  posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodin€, v matetské skole,
v détské skuping,...)

* ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi 1 dospélymi

Dité a spolecnost

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni
osvojeni si zakladnich poznatkii o prostiedi, v némz dité zije
vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a ndrodnosti
rozvoj spolecenského i estetického vkusu

* ¥ ¥ ¥ D

5. Dité a svét
poznavani jinych kultur
vytvoieni povédomi o vlastni sounalezitosti se sv€tem, s Zivou a nezivou piirodou, lidmi,
spole¢nosti, planetou Zemi

* pochopeni, ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat, ale také
poskozovat a nicit
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Vzdélavaci nabidka:

* % ¥ %

*  *

* X X DN

* ¥ ¥ %

Dité a jeho télo

zdravotné zaméfené cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvolnovaci, dechové, relaxa¢ni
cviceni)

¢innosti relaxacni a odpoc¢inkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi

prilezitosti a ¢innosti smétujici k prevenci uraza (hrozicich pii hrach, pohybovych ¢innostech a
dopravnich situacich, pii setkavani s cizimi lidmi), k prevenci nemoci, nezdravych navyki a
zavislosti

lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chiize, béh, skoky a poskoky, lezeni)

nelokomo¢ni pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybt téla na mist¢)

zakladni gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, mi¢ové hry apod.

manipulaéni ¢innosti a jednoduché ukony s piedméty, pomickami, ndstroji, ndcinim,
materialem;

¢innosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym pouzivanim
jednoduché pracovni a sebeobsluzné Cinnosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani,
uklidu, upravy prostiedi apod.

Dité a jeho psychika

samostatny slovni projev na urcité téma
grafické napodobovani symbolt, tvarti, ¢isel, pismen
¢innosti a pfilezitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostiedky (noviny, ¢asopisy,
knihy, audiovizualni technika)
piimé pozorovani ptirodnich, kulturnich i technickych objektl i jevli v okoli ditéte, rozhovor o
vysledku pozorovani
motivovana manipulace s predméty, zkoumani jejich vlastnosti

smyslové hry, nejrizngjsi ¢innosti zaméfené na rozvoj a cviceni postfehu a vnimani, zrakové a
sluchové paméti, koncentrace pozornosti apod.
namétove hry a ¢innosti
hry a ¢innosti zaméfené ke cviceni rtiznych forem paméti (mechanické a logické, obrazné a
pojmoveé)
¢innosti zaméfené k vytvafeni (chépani) pojmi a osvojovani poznatkll (vysvétlovani,
objasniovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, s obrazovym materidlem, s médii apod.)
¢innosti zamétfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych systému (pismena, Cislice,
piktogramy, znacky, symboly, obrazce)
cviCeni v projevovani citli
hry na téma rodiny, pratelstvi apod.
¢innosti zamétené k poznavani riiznych lidskych vlastnosti
zamérné pozorovani, ¢im se lidé mezi sebou lisi (fyzické 1 psychické vlastnosti, dovednosti,
schopnosti, city, vlastnosti dané pohlavnimi rozdily...)
¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliSeni od ostatnich

Dité a ten druhy
¢innosti zaméfené na porozuméni pravidlim vzajemného souziti a chovani, spolupodileni se
na jejich tvorbé
¢innosti zaméfené na poznavani socialniho prostedi, v némz dité zije — rodina (funkce rodiny,
¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v rodin€, rodina ve svété zvifat) — matefskd Skola
(prostiedi, vztahy mezi détmi i dosp&lymi, kamaradi)
hry a situace, kde se dité uci chranit soukromi a bezpeéi své i druhych
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4. Dité a spole¢nost

* ¥ % O1

*

setkavani se s literdrnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo matefskou
Skolu, navstévy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro predskolni dité

hry zaméfené k poznavani a rozliSovani riiznych spolecenskych roli (dit€, dospély, rodic,
ucitelka, zak; role dan¢ pohlavim, profesni role, herni role) a osvojovani si roli, do nichz se dité
dostava

aktivity piiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici mu poznat rozmanitost kultur
(vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni aktivity, zabavy, Ucast déti na kulturnich
akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych predstaveni, vyuzivani pfilezitosti
seznamujici dité pfirozenym zplsobem s riiznymi tradicemi a zvyky béZnymi v jeho kulturnim
prostiedi apod.

hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich obanského Zivota a prace (vyuzivani
praktickych ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dit€ s riznymi druhy zaméstnani,
femesel a povolani, s riznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi piedméty, prakticka
manipulace s nékterymi pomiickami a ndstroji, provadéni jednoduchych pracovnich tikont a
¢innosti apod.)

Dité a svét

piirozené pozorovani kulturnich i technickych objektti, vychazky do okoli, vylety

prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii a dalSich médii
aktivity zamétené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazky do ulic, navstévy obchodu,
dulezitych instituci, budov a dalSich pro dit€¢ vyznamnych objekt)

sledovani udalosti v obci a ucast na akcich, které jsou pro dité zajimavé

vyuzivani pfirozenych podnéti, situaci a praktickych ukizek v zivoté a okoli ditéte k
seznamovani ditéte s elementdrnimi, ditéti srozumitelnymi redliemi o nasi republice

hry a aktivity na téma dopravy, cvi¢eni bezpe¢ného chovani v dopravnich situacich, kterych se
dit¢ bézné ucastni

prakticky nacvik bezpe¢ného chovani v nékterych dalSich situacich, které mohou nastat
kognitivni Cinnosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse nad problémem, vypravéni,
poslech, objevovani)

Ocekavané vystupy:

* X ¥ % *

*

*

Dité a jeho télo

rozliSuje, co prospiva zdravi a co mu Skodi

chova se tak, aby v situacich pro dité¢ béznych a jemu zndmych neohroZovalo zdravi, bezpeci a
pohodu svou ani druhych

ma povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy
védomé napodobuje jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizpusobit jej podle pokynu

ovlada koordinaci ruky a oka

zvlada jemnou motoriku (zachazi s predméty denni potieby, s drobnymi pomtickami, s nastroji,
nacinim a materidlem)

zvladé jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (postara se o hracky,...)

zachazi s graf.a vytvarnym mater., napi. s tuzkami, barvami, ntizkami, papirem, modelovaci
hmotou

zachézi s jednoduchymi hudebnimi nastroji

ovlada dechové svalstvo, sladi pohyb se zpévem

Dité a jeho psychika
formuluje otdzky, odpovida, hodnoti slovni vykony, slovné reaguje
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uci se nova slova a aktivné je pouziva (pta se na slova, kterym nerozumi)

popise situaci (skutecnou, podle obrazku)

chape slovni vtip a humor, sluchové rozlisuje zacate¢ni a koncové slabiky a hlasky ve slovech
sleduje o¢ima zleva doprava

utvoii jednoduchy rym

pozna napsané své jméno

pozna a vymysli jednoducha synonyma, homonyma a antonyma

pozna a pojmenuje vétSinu toho, ¢im je obklopeno

zaméfuje se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité (odhaluje podstatné znaky, vlastnosti
predméta, nachazi spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy predméti ¢i jevi a
vzajemné souvislosti mezi nimi)

vnima, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci,

vyuziva zkusenosti k ucent

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovlada svoje city a
pfizplsobuje jim svoje chovani

uvédomuje si své moznosti 1 limity (své silné 1 slabé stranky)

vyvine volni usili, soustfedi se na ¢innost a jeji dokonceni

uvédomuje si piijemné i1 nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost, spokojenost 1
strach, smutek, odmitani), rozliSuje citové projevy v ditvérném (rodinném) a cizim prostiedi
rozhoduje o svych ¢innostech

vyjadii souhlas i1 nesouhlas, fekne ,ne“ v situacich, které to vyzaduji (v ohrozujicich,
nebezpecnych ¢i nezndmych situacich)...

respektuje pfedem vyjasnénd a pochopena pravidla, pfijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti
proziva a détskym zpiisobem projevuje, co citi (soucit, radost, naklonnost), snazi se ovladat své
afektivni chovani (odlozi splnéni svych osobnich pfani, zklidni se, tlumi vztek, zlost, agresivitu
apod.)

Dité a ten druhy

uvédomuje si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznava stejna prava druhym a respektuje je
chape, Ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se
chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.), ze osobni, resp. osobnostni odli§nosti jsou ptirozené
brani se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani apod.

chova se obezfetné pii setkani s neznamymi détmi, starSimi 1 dospélymi jedinci, v ptipade
potteby pozada druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dite)

Dité a spolecnost

utvori si zakladni pfedstavu o pravidlech chovani a spole¢enskych normach, co je s nimi v
souladu a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této predstavy chovat
(doma, v matetské skole i na vefejnosti)
pochopi, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfidé€, v herni skupin€) svou roli, podle které
je tieba se chovat

vnima umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchd, sleduje se zajmem literarni, dramatické
¢1 hudebni predstaveni a hodnoti svoje zazitky (fekne, co bylo zajimave, co ho zaujalo)
zachycuje skutecnosti ze svého okoli a vyjadiuje své predstavy pomoci riznych vytvarnych
dovednosti a technik (kresli, pouziva barvy, modeluje, konstruuje, tvoii z papiru, tvoii a vyrabi
z ruznych jinych materiali, z pfirodnin aj.)

vyjadiuje se prostfednictvim hudebnich a hudebné-pohybovych c¢innosti, zvlada zakladni
hudebni dovednosti vokalni 1 instrumentalni (zazpiva pisen, zachazi s jednoduchymi hudebnimi
nastroji, sleduje a rozliSuje rytmus....

27



Dité a svét

* pomahad pecCovat o okolni zivotni prostfedi (dba o potaddek a Cistotu, naklddd vhodnym
zpusobem s odpady, stara se o rostliny, spoluvytvaii pohodu prostiedi, chrani ptirodu v okoli,
zivé tvory apod.)

* uvédomuje si nebezpeci, se kterym se mize ve svém okoli setkat, ma povédomi o tom, jak se
prakticky chranit (védét jak se nebezpeci vyhnout, kam se v ptipad¢ potieby obratit o pomoc)

Kli¢ové kompetence:

1. kompetence k uéeni
*  ziskanou zkuSenost uplatituje v praktickych situacich a v dal§im uceni
* ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostredi, ve kterém zije

2. Kompetence k ieSeni problému
* pfi feSeni myslenkovych 1 praktickych problémt uziva logickych, matematickych 1
empirickych postupt; pochopi jednoduché algoritmy feSeni riznych tloh a situaci a vyuziva je
v dalSich situacich
* rozliSuje feSeni, kterd jsou funkcni (vedouci k cili), a feSeni, ktera funk¢ni nejsou; dokaze mezi
nimi volit
* neboji se chybovat, pokud nachdzi pozitivni ocenéni nejen za Gspéch, ale také za snahu

3. Kompetence komunikativni
* ovlada dovednosti pfedchéazejici Cteni a psani
* vi, Ze se lidé dorozumivaji 1 jinymi jazyky a ze je mozno se jim ucit; ma vytvoieny elementarni
ptedpoklady k uceni se cizimu jazyku

4. Kompetence socialni a personalni
* uvédomuje si, ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky
* je schopno chapat, Ze 1id¢ se rizni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a jedine¢nostem
*  pfi setkdni s nezndmymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezietné
* spolupodili se na spoleénych rozhodnutich; pfijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnuté a pochopena pravidla a piizptisobuje se jim

5. Kompetence ¢innostni a ob¢anské

* dokdze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, pozndvat svoje slab¢ stranky

* dba na osobni zdravi a bezpeci svoje 1 druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a
bezpecné okolni prostredi (pfirodni 1 spolecenské)

* svoje Cinnosti a hry se uc¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

* odhaduje rizika svych napadd, jde za svym zamérem, ale také dokaze meénit cesty a
pfizplisobovat se danym okolnostem

* chape, ze se muze o tom, co ud¢la, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti také
odpovida

* ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uceni; k ukolliim a povinnostem pfistupuje odpoveédné;
vazi si prace a Gsili druhych

* uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chape, ze vSichni lidé
maji stejnou hodnotu
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4 Evaluacni systém

Cilem evaluace je pribézné hodnotit vzdélavani a vychovu, ovéfovat a zlepSovat kvalitu veskeré
¢innosti véetné podminek Skoly.

Evaluace témat

Cil: Vyhodnotit naplnéni stanovenych zaméri v ramci zrealizované vzd¢lavaci nabidky, stanovit
ptipadna opatieni do dalSiho tematického planu v rdmci integrovaného bloku.

Kdy: Po ukonceni tématu (zpravidla 1 nebo 2 tydny)

Kdo: Ucitelky — konzultace ucitelek, dle potieby zaznam

Evaluace integrovaného bloku

Cil: Zhodnotit soulad vytvofenych podtémat dané¢ho integrovaného bloku, proveéfit naplnéni
stanovenych zamért jako celku, pfipadna opatieni.

Kdy: Po ukonceni IB

Kdo: Ucitelky — pisemné v TVP, konzultace, pedagogické porady

Pololetni a celoroéni evaluace

Cil: Zhodnotit pribéh vzdélavaciho procesu za dané obdobi, provétit naplnéni stanovenych zameéri
jako celku, ptipadna opatieni.

Kdy: 2x roéné

Kdo: Uc¢itelky — pisemné

Evaluace individudlnich plani

Cil: Zhodnotit osobni pokroky déti s odkladem Skolni dochazky.
Kdy: Dle potieby
Kdo: Ucitelky — zaznam, konzultace ucitelek, konzultace s rodici

Zaznam o rozvoji déti — Diagnostika déti

Cil: Vytvofit piehledy o rozvoji, vyvojovych pokrocich ditéte s portfoliem.

Kdy: 3 x roén¢, ptipadné dle potieby

Kdo: Ucitelky — zdznamové diagnostické archy, diagnostické kresby, konzultace ucitelek, konzultace
s rodici, pedagogické porady

Evaluace uplatnénych metod, postupii, forem prace — vzdélavaci proces

Cil: Zhodnoceni vlastniho prib&éhu vzdeélavani z hlediska pouzivanych metod a forem praci se zdmeéry
V této oblasti v SVP.

Kdy: 1x ro¢né nebo dle potieby

Kdo: Ucitelky, feditel, zastupkyné — monitoring, vzajemné hospitace, konzultace pedagogti, hospitace,
dotazniky + vystup, pedagogické porady

Osobni rozvoj pedagogii

Cil: Uplatnéni novych poznatkii z DVPP ve vlastni praci, auto evaluace vlastniho vzdé¢lavaciho
procesu, auto evaluace ve vztahu k dalsimu osobnostnimu rustu.

Kdy: Pribézn¢, min. 1x ro¢né

Kdo: Ucitelky, feditel, zastupkyné — konzultace, pedagogické porady, hospitace, dotaznik
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5 Prilohy
5.1 Skolni ¥ad

5.2 Vzdélavani déti v materské Skole od 2 do 3 let
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